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SEGRETERIA SCIENTIFICA

Caro Clinia, 
la verità la dirò a te per primo. Sappi, 
dunque, che l’uomo perisce come materia, 
ma come uomo non muore mai.
Lo Spirito, allorchè è sciolto dal corpo, va 
errando, finchè non entra in un altro corpo 
che lo rivesta, e così, attraverso vite 
successive, si purifica ed espia  le colpe sino 
a che giunge alla purezza suprema e allora 
si rifugia nell’eterna gioia.

Pitagora (500 a.c.)



La morte improvvisa ed 
inaspettata è la principale 
causa di decesso negli uomini 
di mezza età nei paesi 
i n d u s t r i a l i z z a t i  e  
generalmente (90 % dei casi) 
si  verifica al di fuori 
dell’ambiente ospedaliero:  in 
casa, nei supermercati, per 

strada, in luoghi pubblici, sui posti di lavoro, durante le ore libere 
e durante attività sportive o ludiche. Possono essere colpite da morte 
improvvisa anche persone apparentemente sane.  

Le società scientifiche nazionali e internazionali negli ultimi anni 
hanno sensibilizzato le autorità sanitarie, ma anche i comuni 
cittadini, all’interesse verso queste problematiche ed hanno 
sviluppato protocolli di intervento nell’ambito dell’emergenza, con 
lo scopo sia di pianificare le procedure di primo soccorso anche da 
parte di personale non medico e “non sanitario” adeguatamente 
istruito ed addestrato, in molti casi anche istruito e certificato 
all’uso del defibrillatore automatico esterno. 

La tempestività e qualità del primo soccorso sono passaggio 
indispensabile per mantenere la sopravvivenza della vittima 
dell’arresto cardiaco, che potrà quindi giovarsi delle manovre 
rianimatorie più avanzate (defibrillazione elettrica, trasporto 
protetto in ambulanza, soccorso avanzato in ambiente ospedaliero). 

Questo I Congresso Regionale Siciliano della Società Scientifica  
GIEC (Gruppo per l’Intervento nelle Emergenze Cardiologiche)  ha 
l’obiettivo di prospettare alla classe medica e alle Autorità competenti 
le dimensioni del problema e la necessità che una società civile ha 
di diffondere la cultura dell’emergenza e l’importanza del soccorso 
immediato che spesso può salvare la vita o evitare in tanti casi le 
gravissime conseguenze e disabilità per interventi tardivi o 
inappropriati. 	

Luigi Scarnato			 Antonio Castello
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8,45	 Introduzione: 	
A. Castello, L.Scarnato

I SESSIONE		 9,00 - 10,30

LA RETE TERRITORIALE DELL’ASSISTENZA 
Moderatori: 	B. Alagna, G. Cammalleri, L. Vicari 
•	 Il 118 (E. Barnabà) 
•	 Il Pronto Soccorso (C. Giuffrida) 
•	 L’angioplastica primaria nell’emergenza cardiologica (F. Amico) 
•	 Discussione

LETTURA  MAGISTRALE	 10,30 - 11,00

LETTURA MAGISTRALE
•	 Morte improvvisa nello sport: strategie di prevenzione primaria 	

(M. Santomauro)

II SESSIONE		 11,00 - 14,00

CAUSE DI MORTE IMPROVVISA NEI CARDIOPATICI 
Moderatori: 	G Palumbo, I. Vaccaro, S. Tummineri 
•	 Nuove prospettive nella cardiopatia ischemica cronica 	

(M. Galderisi) 
•	 Scompenso cardiaco (V. Cirrincione) 
•	 Cardiopatia ipertensiva (F. Vancheri) 
•	 Miocardiopatie idiopatiche (G. Leonardi) 
•	 Discussione

colazione di lavoro	 14,00 - 14,30



III SESSIONE	 14,30 - 16,00

CAUSE DI  MOR TE IMPROVVISA  NEI  SOGGETTI  
“APPARENTEMENTE SANI” 
Moderatori: G. Curatolo, G. Calcaterra, G. Ferrara, C. Ficicchia 
•	 Morte improvvisa nel neonato (F. De Luca) 
•	 La defibrillazione in età pediatrica (A. Privitera) 
•	 Soggetti ad alto rischio: l’aterosclerosi subclinica (E. Maresi) 
•	 Morte improvvisa nell’ OSAS (P. Scarantino) 
•	 La patologia aortica (F. Follis) 
•	 Discussione

IV SESSIONE	 16,00 - 17,30

LA MORTE IMPROVVISA SUL TERRITORIO 
Moderatori: P Cantaro, G. Pettinati, P. Recano 
•	 L’educazione nelle scuole (S. Cicero) 
•	 Un “volontariato” speciale: le forze dell’ordine non solo “ordine 

pubblico” ... ma anche salvavita! (G. Marceca, P. Formilli) 
•	 Ruoli e responsabilità della formazione: istituzioni sanitarie, società 

scientifiche, i laici (A. Castello) 
•	 Ruolo del volontariato nella formazione: i Club “service” e i Club 

coronarici (L. Scarnato) 
•	 Discussione

V SESSIONE 	 17,30 - 19,00

SPORT, ATTIVITA’ LUDICHE E RISCHIO DI MORTE IMPROVVISA. 
IL RUOLO DEL MEDICO DELLO SPORT 
Moderatori: D. Occhipinti, S. Pasqualetto, M.Triassi 
•	 Attività fisica e rischio di morte improvvisa (V. Pescatore)
•	 La prevenzione della morte improvvisa nello sportivo e la visita 

di idoneità allo sport (G. Iachelli) 
•	 Quali sport e quali attività fisiche nel cardiopatico (C. Francavilla 

e G. Francavilla ) 
•	 Discussione



VI SESSIONE	 9,00 - 11,00 

MORTE INASPETTATA NELLE ARITMIE CARDIACHE 
Moderatori: 	L. Americo, G. Baiunco, G. Bellanca, M. Gabriele 
•	 Brugada e canalopatie (G. Ciaramitaro) 
•	 WPW e aritmie ipercinetiche sostenute dalla presenza di vie 

anomale (G. Di Stefano) 
•	 Nelle miocardiopatie dilatative secondarie a cardiopatia nota 	

(G. Giannola) 
•	 Discussione

VII SESSIONE	 11,00 - 14,00

LA MORTE IMPROVVISA NEGLI AMBIENTI DI LAVORO E LA 
DEFIBRILLAZIONE PRECOCE. 
Moderatori: 	G. De Luca, S. Novo, L. Stella Brienza, M. Zagra 
•	 Nei luoghi pubblici (C. Riganti) 
•	 Negli ambulatori medici, dal MMG al Dentista (A. Dato) 
•	 Aspetti medico-legali: responsabilità professionale nella DAE. E' 

il caso di preoccuparsi? (S. Cocuzza) 
•	 Discussione

brunch		 14,00 - 14.30

CASI CLINICI	 14,30 - 16,30

Miscellania di casi clinici
Isole di addestramento
Conclusione del congresso
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Alagna B. (Palermo)
Americo L. (Palermo)
Amico F. (Caltanissetta)
Baiunco G. (Enna)
Barnabà E. (Caltanissetta)
Bellanca G. (Caltanissetta)
Calcaterra G. (Palermo)
Cammaleri G. (Caltanissetta)
Cantaro P. (Caltanissetta)
Castello A. (Palermo)
Cicero S. (Palermo)
Ciaramitaro G. (Palermo)
Cirrincione V. (Palermo)
Cocuzza S. (Catania)
Curatolo G. (Caltanissetta)
Dato A. (Catania)
De Luca F. (Catania)
De Luca G. (Palermo)
Di Stefano G. (Catania)
Ferrara G. (Palermo)
Ficicchia C. (Caltanissetta)
Follis F. (Palermo)
Formilli P. (Roma)
Francavilla C. (Palermo)
Francavilla G. (Palermo)
Gabriele M. (Trapani)

Galderisi M. (Napoli)
Giannola G. (Cefalù)
Giuffrida C. (Messina)
Iachelli G. (Ragusa)
Leonardi G. (Catania)
Marceca G. (Roma)
Maresi E. (Palermo)
Novo S. (Palermo)
Occhipinti D. (Catania)
Pasqualetto S. (Caltanissetta)
Palumbo G. (Caltanissetta)
Pescatore V. (Mestre)
Pettinati G. (Lecce)
Privitera A. (Catania)
Recano P. (Roma)
Riganti C. (Napoli) 
Santomauro M. (Napoli)
Scarantino P. (Caltanissetta)
Scarnato L. (Caltanissetta)
Stella Brienza L. (Messina)
Triassi M. (Caltanissetta)
Tummineri S. (Siracusa)
Vaccaro I. (Agrigento)
Vancheri F. (Caltanissetta)
Vicari L. (Enna)
Zagra M. (Palermo)

elatoriR

		Prof. Antonio Castello		
membro Direttivo GIEC		

Dr. Luigi Scarnato			
Presidente Cuore Chiaro Onlus
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Modalità di partecipazione
Per partecipare al congresso è obbligatorio compilare la scheda di iscrizione 
allegata e spedirla entro e non oltre il 16 ottobre 2011 alla segreteria 
organizzativa, insieme all’attestazione di pagamento della quota di iscrizione 
effettuato con bonifico bancario intestato a 03 IRECA snc con sede in 
Caltanissetta via Luisa Moncada 6, presso CREDEM (Credito Emiliano) 
filiale di Caltanissetta IBAN ITO0303216700010000020539, indicando 
nella causale “nome e cognome del partecipante e iscrizione I Congresso 
Siciliano GIEC 2011.
Saranno ammessi solo n. 150 partecipanti, per la graduatoria farà fede il 
timbro postale e/o la data di invio del fax.  I partecipanti ammessi riceveranno 
lettera di conferma della partecipazione con indicazione della eventuale 
sede del pernottamento. Saranno ammessi al congresso solo coloro che 
avranno pagato la quota di iscrizione.  

Quota di iscrizione		 euro 300,00 + IVA
La quota comprende la partecipazione al congresso, l’attestato di 
partecipazione, la cartella congressuale, il materiale didattico,l’accreditamento 
ECM per gli aventi diritto, ingresso all’open bar e le colazioni di lavoro 
previste, la cena sociale.

Educazione continua in medicina
L’evento è stato accreditato dalla Societa Provider (provvisorio) 03 IRECA, 
n. 1010. Sono stati assegnati n. 12 crediti formativi nel quadro del nuovo 
programma Educazione Continua in Medicina (ECM) ai sensi dell’Accordo 
Stato-Regioni del 5 novembre 2009, per la figura professionale di Medico 
Chirurgo; riferimento evento res. n. 9473.
E’ indispensabile che il partecipante assista a tutte le sessioni previste, 
non saranno rilasciati attestati ECM a chi non ha frequentato l’intero 
congresso. E’ vietato assentarsi durante le ore di lezione. Ogni congressista 
dovrà compilare il test di gradimento ECM ed effettuare la verifica 
dell’apprendimento nella modalità prevista. I test dovranno riportare il nome 
e cognome del partecipante scritto a stampatello, la firma, e dovranno essere 
consegnati in segreteria nei tempi indicati. Verificate le condizioni sopra 
esposte, gli attestati ECM saranno recapitati al domicilio del partecipante.

Destinatari
Il congresso è rivolto a medici delle seguente discipline: cardiologia, geriatria, 
medicina e chirurgia d’accettazione e di urgenza, medicina interna, medicina 
dello sport, pediatria, cardiochirurgia, anestesia e rianiazione, medicina 
generale, continuità assistenziale; altre discipline mediche non saranno 
accreditate ai fini ECM.



Badge congressuale
Ai congressisti sarà consegnato in fase di registrazione il badge congressuale. 
Al fine di migliorare il servizio si prega indossare il badge per tutta la durata 
del congresso, il badge sarà indispensabile per accedere in sala, ai servizi 
di catering ed al programma sociale.

Sede del congresso
Teatro Regina Margherita
Corso Vitt. Emanuele, Caltanissetta

Come si raggiunge Caltanissetta
in aereo: aereoporto Catania Fontanarossa, collegamenti terrestri con autobus 
di linea;
in automobile: autostrada Palermo Catania A19, uscita Caltanissetta;
in pullman extraurbano: diverse società di autolinee collegano Caltanissetta 
con varie città della Sicilia;
in treno: stazione Caltanissetta Centrale.

Come si raggiunge la sede del congresso in automobile:
Provenendo dall’autostrada: dalla bretella autostradale, dopo la galleria S. 
Elia, svoltare a destra ingresso di Caltanissetta; proseguire verso centro città 
da via Leone XIII, via Catania, via Rosso di S. Secondo, v.le Conte Testasecca, 
oltrepassare  Piazza Garibaldi,  proseguire in Corso Vitt. Emanuele.

Sito internet
www.cuorechiaro.it

Soggiorno
I partecipanti con la quota di iscrizione compresa del pernottamento 
riceveranno comunicazione sulla sede del pernottamento; dall’albergo alla 
sede congressuale sarà previsto un transfer gratuito; gli orari del transfer 
saranno comunicati in sede. Il ritorno all’Hotel con il transfer sarà sempre 
dopo la reale conclusione del congresso.

Programma Sociale
Venerdì 4 novembre è prevista una cena sociale riservata esclusivamente 
agli iscritti al Congresso, i dettagli e gli orari saranno comunicati in sede, 
in fase di registrazione.
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